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 گزارش برگزاری چهارمین همایش ملی منطقه ای

 «ارتقای کیفیت آموزش با رویکرد مهارت های زندگی»  

 بسمه تعالی

چهارمین همایش ملی منطقه ای انجمن معلمان فیزیک 

عنوان ارتقای کیفیت آموزش با رویکرد شهر تهران با 

با همکاری  12/10/98روزپنج شنبه  مهارت های زندگی

آموزش و پرورش شهر تهران، انجمن های علمی اداره کل 

آموزشی معلمان ریاضی ، جغرافیا و زیست شناسی در محل 

پرورش با حضور  سالن همایش معلم منطقه سه آموزش و

 گزار شد. شرکت کننده بر 160

ارائه سخنرانی با حضور  ، شریذپچیدمان برنامه بصورت 

سخنرانان مدعو، پنل آموزشی با محوریت مهارت های 

 ی و ارائه مقاله بود. زندگ

پس از تلاوت آیاتی از قرآن کریم و پخش سرود ملی سرکار 

عرض خیر مقدم  نمضهمایش س خانم عصمتی رئی

توضیحاتی در مورد سیاست انجمن در برگزاری همایش 

ایشان به علت عدم  همادارد های سالانه بیان کردند .

علت اصلی این سلامت روانی اعضای جامعه پرداختند و 

سال های  زا افراد که ناشی« هویت ناکام مانده» ی را ناتوان

با خود حمل  هک دنتسناد سدرو تجربه های کلاس مدرسه 

این امر می تواند با کسب تجارب خوب و توام با  .می کنند

« کامیاب هویت» کامیابی در مدرسه و کلاس درس به 

 تبدیل شود. 

 

منظور از رییس انجمن و همایش در ادامه بیان کردند که 

مهارت های زندگی ، مهارت حرفه ای معلمان نیست بلکه 

نابسامانی خانوادگی ، نداشتن  .مهارت حل مساله است

 محیط امن آموزشی بدلیل نداشتن مهارت حل مساله است.

: چه مهارت هایی در در ادامه ایشان به موضوعاتی چون 

که  آموزش مهم است؟ چگونه می توانیم آن را اجرا کنیم؟ 

در این همایش مورد بررسی قرار خواهند گرفت اشاره 

 کردند و با جمله زیر به بیانات خود خاتمه دادند:

یکی از مکان هایی که باید تغییر کند کلاس درس است. بدا 

 بحال مدارسی که معلم ها حاضر به تغییر نیستند.

س یاولین سخنران مدعو جناب حجة الاسلام ذوعلم رئ

برنامه ریزی آموزشی وزارت آموزش و  سازمان پژوهش و

 پرورش بودند . 
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با نشاط و  یمدارس امروز از محل زندگ بیان کردند ایشان

 اریفاصله بس ایزنده و پو یطیبخش به عنوان مح یتعال

 یافت نیو ا شندیاند یمدارس امروز تنها به کنکور م، دارد

و شامل  ستین یدولت ریاست که مختص به مدارس غ

 شود. یهم م یمدارس دولت

 دیدارد تاک ییبه دنبال خود توانا ییدانا نکهیا انیبا ب یو

 یمهجور و گمشده محسوب م ییروزها دانا نیدر ا ندکرد

 موضوع را مورد توجه قرار داد.  نیا دیشود و با

و  کیزیها سال فده نکهیبر ا دیالاسلام ذوعلم با تاک حجت

حفظ محور  یبه عنوان درس ها دروس نیو امثال ا یمیش

و  یعاد یدر زندگ یدروس نقش نیا ندکرد حیبودند، تصر

موضوع غافل  نیندارند و ما از ا یاجتماع یمهارت زندگ

شوار د نهیزم نیدر ا رییتغ نکهیبر ا دیبا تاک یو.میمانده ا

وجود دارد  نهیزم نیدر ا ییاست، افزود: البته تعارض ها

 .درنیپذ ینم گرید یموافق تحولات هستند و عده ا یعده ا

 11 یمل یدر برنامه درس نکهیبا اشاره به ادر ادامه ایشان 

آداب و مهارت ند شده است خاطرنشان کرد فیحوزه تعر

و  تیو ترب یتفکر و حکمت، کار و فناور ،یزندگ یها

است که در برنامه  ییفرهنگ و هنر از حوزه ها یریادگی

 انیبا ب نینشده است.همچن یبه آن توجه لازم و کاف یدرس

 ،بدای یدولت تحقق نم تیتنها با حما یعدالت درس نکهیا

دانش آموزان از  یو برخوردار یدسترسند اظهار داشت

 کسانینسبت به محتوا و اراده خلاق مدارس  یتوانمند

رشد جامعه و  یبرا دیانجمن ها با لیدل نیو به هم ستین

 یترشیمشارکت ب یدر توسعه عدالت آموزش یتیارتقاء تقو

، در شهر تهران اظهار داشتند  ذوعلم دکترداشته باشند. 

 یوجود دارد و انجمن ها برا یدر عدالت درس ضیتبع زین

 راستا موفق نیتوانند در ا یرفع مشکل و توسعه عدالت م

 شاهد یواقع یکه به معنابودند دواریام.ایشان  عمل کنند

 میدانش آموزان باش تیهو قیو ارتقا و تعم تحول اثر بخش

مهم  نیباشند و ا شرویمستقل، توانمند و پ ندهیتا آنها در آ

ق عرصه تحق نیا شتازانیتنها با حضور معلمان به عنوان پ

 .ابدی یم

گزارش کمیته علمی توسط دبیر این در ادامه برنامه همایش 

 کمیته خانم دکتر شکرباغانی ارائه شد . 

 

یان ببا معرفی اعضای کمیته علمی و در این گزارش ایشان 

به تعداد مقالات ارسالی ، چگونگی محورهای همایش 

داوری و انتخاب مقالات بصورت سخنرانی و پوستر اشاره 

 کردند. 

دومین سخنران همایش جناب اقای دکتر عمادی  سپس

 رئیس سابق مرکز سنجش و آموزش و پرورش با حضور در 

دو گونه مهارت ها  یانسان یر زندگبیان کردند : دجایگاه 

زنده ماندن است و  یلازم برا یمهارت ها یکی لازم است

چگونه زنده  یلازم برا یمهارت ها گریدسته د

 یمعاش و مهارت ها نیتام یلازم برا یها مهارت ماندن

 یزندگ اگر یآزاد نیو تام یمعنو ییشکوفا خود یلازم برا
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 .تنها معاش روزمره ماست 

 

لازم است و اگر جز معاش هدفمان  ییجور مهارت ها کی

هم هست آنگاه  لتیو حصول معنا و فض یآزاد نیتام

 است. ازیمورد ن هم یگرید یمهارت ها

معاش انسان موجود ابزار ساز است و  نیمهارت تام در

کند. بسته به  یمعاش فراهم م نیتام یلازم را برا لهیوس

 ایساده  یخود ابزارها یریادگیو تلاش و قدرت  یهوشمند

 نیتا معاش خود را تام ردیگ یرا به خدمت م یا دهیچیپ

وش ر نیتر دهیچیتا پ ابانیدر کنار خ یکند از دست فروش

 .یو مهندس یفن یها

 ای ییمعنا یو زندگ یروان یو زندگ یآزاد نیمهارت تام اما

ها اساسا  مهارتنیشود و ا یچگونه حاصل م یمعنو

 ستند؟یچ

 : سه شاخصه دارد یمعنو یزندگ کی

 حاکم است یمعناست آزاد در عالم ریکه س یبعد فرد در

 :هیما ف هفی کتاب در مولانا ریتعب به

 .است  یو درون عالم آزاد ستیگرفت ن شهیاند بر

 یتفکر خلاق و تفکر نقاد به خدمت م یمهارت ها جانیا در

 رد ما را شهیاند یاز آزاد یریتا به منزله روش بهره گ ندیآ

 کنند. مساعدت فکر و فرهنگ ارتقای

 م؟یکن یتعامل م گرانیما چگونه با د یمعنو یدر زندگ اما

 میبه آنچه در حوزه تفکر آزاد، خلاق و نقاد خود برس ایآ

 م؟یمان یملتزم م

و  یو روان یآزادانه ذهن یها افتهیاست که ما  نیا پاسخ

 ییو معنا یو روان یذهن یها افتهیخود را به محک  ییمعنا

و  یجهت اعتبار سنج نیو آن را از ا میزن یم گرانید

ذهن  تیو خلاق یو در بازار نقاد میکن یم ییازما یدرست

 . میگذار یم گرانید

 یو خرد جمع یخرد فرد ازمندین یما در مهارت آموز

 . میهست

. گریو هم باز میتماشا گرهم یهستبزرگ شنامهیدر نما ما

و  میمشغول گرانید یباز یو تماشا یدر قاعده گذار ما هم

 .میصحنه شگفت هست نیا گریخود بازهم

خودمان، خانواده مدرسه و رسانه چهار عنصر  بیترت به

 .میهست یزندگ یگذار بر کسب مهارت ها ریتاث

داشت خانواده و  یتر یصورت جمع یگذشته که زندگ در

هارت م میرا در کسب و تحک یگذار ریتاث نیشتریمدرسه ب

شده در وهله  یبه شدت فرد یها داشتند و اکنون در زندگ

 کسب منشا خودمان و در وهله دوم یاول رسانه مجاز

 .مهستی ها مهارت

 آقای دکتر هاشمی سرپرست بانج سومین سخنرا ن 

 ن وزیر علوم و مدیر خبرگزاری جمهوری اسلامی ایرا سابق

جامعه پذیری بیان کردند  ناشیا .دندوب سانش هعماج

فرآیندی است که در آن یک کودک به عضوی کامل در 

ی ذاتی وی استعدادها و هویت و شود می تبدیل اجتماع

پرورش می یابد و مدرسه و نظام آموزش و پرورش از 

 .مهمترین کارگزاران آن محسوب می شود

 دنتاکید کردبا اشاره به مفهوم شهروندی  یمشاه رتکد

انسان ها در زندگی جمعی حقوق، وظایف و تکالیفی دارند 

 اجتماعی تعاملات در خود حقوق از یکدیگر به احترام با و

 .شوند می مند بهره



4 
 

 

 جامعه از عضوی معنای به شهروند وی با تاکید بر اینکه

 رینت مهم از یکی که باشد آگاه خود تکالیف از باید که است

برای زندگی بهتر ملتزم به چارچوب و   است قانونمندی آنها

 .تند هسو قوانین جامعه 

با اشاره به اینکه خانواده، مدرسه، رسانه و دوستان  ایشان

در فرآیند جامعه پذیری تاثیرگذار هستند تاکید کرد: در 

جامعه امروز رسانه از تمام شاخه های جامعه پذیری پیش 

 .ه تاثیر می گذاردروتر است و بر دوستان، خانواده و مدرس

با بیان اینکه اگر خروجی مدرسه، جوانانی با  همادا رد

تعاملات اجتماعی و ارتباطات موثر نباشد مدرسه کارکرد 

در این صورت دانش  دندهد عنوان کردخود را از دست می

آموزانی حافظه محور پرورش می یابند که در خلا زندگی 

فرهیخته و می کنند و بدون مهارت ارتباطی موثر، شهروند 

 تربیت را شهروندانی باید مدرسه متمدنی نخواهد شد؛ 

 زا گیری بهره توانمندی و آیند می جامعه کمک به که کند

آموزش به .، پیشرفت و پیشبرد جامعه را دارندها ظرفیت

دانش آموزان به گونه ای باید باشد که بتوانیم نسلی آگاه، 

 .خلاق، توانمند درتصمیم گیری تربیت کنیم

تعامل  ناشیا.اید مهارت های اجتماعی را جدی بگیریم ب

و خاطر نشان  ندبین مدرسه و رسانه را ضروری دانست

رسانه در جامعه امروز بسیار گسترده شده است و با  ددنکر

سرعت واکنشی به مسائل اجتماعی می تواند به عنوان 

 .مکمل مدرسه تلقی شود

 15ازشرکت کنندگان بمدت  یمشاه رتکد ینارنخس زا سپ 

دقیقه همزمان با بازدید از مقالات منتخب بصورت پوستر 

 پذیرایی بعمل آمد. 

 

 

 

وان ا عنپنل )  نشست تخصصی( ب ،ایشبخش دوم برنامه هم

با حضور مهمانان محترم آنها  مهارت های زندگی و آموزش

جناب اقای دکتر عمادی مشاور وزیر ، اقای احمدی رئثس 

حوزه تربیت و یادگیری علوم تجربی و آقای دکتر بابلیان 

محقق و استاد دانشگاه در رشته ریاضی و جناب آقای 

 75افاضل مدیر گروه فیزیک دبیرستان های علامه بمدت 

 بود.  هدقیق
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مهارت های مهم در  -1در این نشست سه سوال محوری 

ار زندگی امروز کدامند که در آموزش باید مورد توجه قر

چگونه می توانیم این مهارت هارا اجرا کنیم؟  -2بگیرند؟ 

مطرح  ارتباط این مهارت ها در ارزشیابی چگونه است؟  -3

شد تا مهمانان با احتساب زمان تخصص یافته دیدگاه، 

 نظرات و پیشنهادات خودرا بیان کنند. 

دقیقه از زمان پنل به پرسش و پاسخ از سوی  15حدود 

همانان اختصاص یافت. یکی از اتفاقات شرکت کنندگان و م

نادر و زیبا و بسیار ارزشمند پنل این بود که جناب اقای 

دکتر عمادی سه دقیقه پایانی خود را به همکاران جهت 

مطرح کردن پرسش ها و دغدغه هایشان دادند که مورد 

نتایج این نشست را  ر همکاران قرار گرفت.استقبال بسیا

 بندی کرد: می توان بصورت زیر جمع

و مشارکت دانش آموزان در امر آموزش   یمیو ت یگروه کار

بود که لازم است در  ییمهارتها نیو تفکر نقادانه از مهمتر

 شود . جادیدانش آموزان ا

 یو توجه به سند مل نینو یها یاستفاده از فناور نیهمچن

آن مهارتها مطرح  جادیا یروشها برا نیآموزش از مهمتر

 شد .

 پایان پنل همکاران بسمت سالن نمازخانه وپس از 

 غذاخوری هدایت شدند. 

برنامه همایش با تقدیر از دو همکار  45/13از ساعت 

قای آ ه معماری و جنابهبازنشسته و پرتلاش سرکار خانم ال

بهمن قمری با حضور و سخنرانی استاد و پیشکسوت 

فرهیخته استاد معتمدی عزیز و همچنین بیان خاطره 

. به رسم یادبود درک ادیپ همادادبیران منتخب توسط 

همکاران  تقدیرنامه ای از سوی انجمن و هدیه تقدیم این دو

 شد.

 

 .دش هئارا بختنم یاه هلاقم ملعم ماقم زا ریدقت زاسپ

 از دبیران فیزیک مقاله خود را با عنوانیخانم اعظم سلیمان 

برخی روش های کارآمد آموزش فیزیک در ایجاد مهارت »

 شاهدانی وشیوا ابریشم باف، انسیه و خانم ها  «های زندگی

 از دبیران ریاضی مقاله خود را با عنوان علیرضا عقیقی آقای

نقش مدارس در شکل گیری مهارت های زندگی دانش  »

 ارائه کردند و به پرسش های همکاران  « آموزان ابتدایی

 ) با توجه به محدودیت زمان یک پرسش( پاسخ دادند.

اداره کل آموزش و  رئیس همایش از ،پس از ارائه مقالات

خانم دکتر  ،پرورش شهر تهران ، ریاست محترم منطقه سه 

همچنین اعضای کمیته خانم صباغ خواه و ... راکرسماجد و 

و انجمن های ریاضی ، زیست شناسی و علمی و اجرایی 

جغرافیا که در برگزاری این همایش مشارکت داشتند 

صمیمانه تشکر و قدردانی کرده و اذعان داشتند که با تکیه 

پشتکار و تلاش این عزیزان بود که چنین  بر همت والا و

 همایشی می توانست برگزار شود.

انجام آزمایش های هیجان انگیز و همایش  برنامه پایانی

ال واستقبمورد تشویق  بود که استاد فری پور توسط جذاب

شرکت کنندگان قرار گرفتند . زمان اجرای این بسیار 

 دقیقه بود.  20آزمایشات 
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عکس یادگاری با شرکت کنندگان در همایش در پایان 

همایش گرفته شد و قرار شد خانم عصمتی پیگیر قول های 

 داده شده به همکاران باشد.

 


