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ّاي رٍش هحَري ٍ –الگَي پژٍّص يادگیري هبتٌي بر

  تدريس فعال در کلاس درس

 2عرفاًي فر فريباٍ  2هرتضَي هعصَهِ 7ٍ4ٍ9ضعباًي عرفاى

 پبیِ ضطن، زثستبى اهبم ّبزی )ع(،   14هٌطمِ  آهَظش ٍپطٍضش،تْطاى (1
 زاًطچَی وبضضٌبسی اضضس هسیطیت آهَظضی زاًطگبُ ذَاضظهی تْطاى (2

 سطگطٍُ آهَظضی ،   14هٌطمِ  ٍپطٍضشآهَظش ،تْطاى (3

 پبیِ پٌجن، زثستبى اهبم ّبزی )ع(،   14هٌطمِ  آهَظش ٍ پطٍضش،تْطاى (4

ٍ الگَّبی فؼبل  ست. اظ ایي ضٍ استفبزُ اظ ضٍش ّبهتفبٍت ا گطفتلطاض هیاستفبزُ  هَضز ثب آًچِ لجلاّبی آهَظش ٍ  یبززّی ٍیبزگیطی اهطٍظُ ضٍش چکیدُ:

ضٍیىطز ایي آى، یپیبهسّب تسضیس ًٍَیي  ضٍش ّبی الگَی پژٍّص هحَضی ٍ  زاضز. زض ایي همبلِ سؼی ضسُ ثب هؼطفی زض ولاسْبی زضس تسضیس اّویت ظیبزی

 .ضا زض آهَظش ٍ تسضیس هَضز ثطضسی لطاض زّین
   هحَض، ضٍش تسضیس فؼبل، سبذت گطایی،حل هسئلِ -الگَّبی یبزگیطی، پژٍّص: کلوات کلیدي

 

 . هقدهِ 7

ٍپطٍضش اظ یبزگیطی  بضی اظ ًظطیِ پطزاظاى هؼبصط آهَظشثسی

.آى ّب اػتمبز ثط وٌٌسّسف غبیی تؼلین ٍ تطثیت یبز هی ثِ ػٌَاى

ایي زاضًس وِ یبزگیطی  ثِ ضیَُ پژٍّص هحَض ثط یبزگیطی ثِ 

گطزز تب زاًص آهَظاى ضیَُ سٌتی اٍلَیت زاضز، ظیطاهَجت هی

اظًس،ٍ زض فطایٌس تمَیت ٍ ّب ثپطزهستٌس ٍ هَحك پسیسُ ثِ ثطضسی

-ّبی زاًطوٌساى حطفِّبی شٌّی ّوبًٌس وَضصهْبضت تَسؼِ

 . ]1[ سیس، هطبضوت زاضتِ ثبضٌسجای ثطای تَلیس زاًص 

 ططیك تؼبهل فطز ثب هحیطتجطثِ، زاًص ٍ ضٌبذتی است وِ اظ 

زض زٍضُ اثتسایی هیل ضسیس ثِ  آیس، وَزوبىاططاف ثِ زست هی

زاضًسٍ ضٍضْبی سبزُ ٍهٌفؼل تسضیس  وطزى فؼبلیت ٍ جستجَ

ثبیس فؼبلیتْبی تسضیسی ططاحی ضَز تب  وٌسایي هیل ضا لبًغ ًوی

ٍ هلوَس وست تجطثِ وٌٌس ٍ  ذَزضبى ثِ صَضت هستمین

  .]2[ ضىل ثگیطز  ّبىاضی زض آزیبزگیطی هؼٌب 

 

 ادبیات ٍ پیطیٌِ. 4
ِ ٌَّظ ثیٌین زض ظهبًی وثب ًگبّی ثِ تؼلین ٍ تطثیت زض جْبى هی

ّب  فٌَى ٍ آهَظش ٍ پطٍضش ضىل ضسوی ًساضت ، اًسبى

ّبی لاظم ضا ثِ طَض تجطثی هی آهَذتٌس. زاًص ٍ هْبضت

ضس ٍ ضٍش طجیؼت ثِ ػٌَاى ولاس زضس ٍ هسضسِ للوساز هی

ضس . ثٌبثطایي ضٍش فؼبل تسضیس یبزگیطی فؼبل ثِ وبضگطفتِ هی

زٍضُ زض طَل  ثِ لسهت آهَظش ٍ پطٍضش غیط ضسوی است.

تؼلین ٍ تطثیت زٍ ططظ فىط ٍجَز زاضت وِ اٍلی هؼتمس ثَز 

هتبحط است ٍ  طشّي اًسبى ّوبًٌس لَح سفیس است وِ اظ هحی

س اظ اطلاػبت تَاًپصیطز ٍ اًسبى هبًٌس اًجبض ذبلی هیًمص هی

 س ثَز وِ شّي اًسبىتمهؼلَهبت اًجبضتِ ضَز. ططظ فىط زٍم  هؼ

ػبت ٍ هؼلَهبت ضا ثِ هٌجغ فؼبل است وِ ّط ًمص ٍ اطلا 

زّس ٍ زض گیطز زض ذَز جبی ًویّوبى ضىل وِ اظ هحیط هی

 ٍالغ اًجبض شذیطُ اطلاػبت ًیست. اگط شّي زاًص آهَظ ضا ظطفی 
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ذبلی تصَض وٌین وِ زاًص اًجبضتِ ضَز ذصَصب زاًطی وِ ثب 

هسبئل ظًسگی اضتجبطی ًساضز، زض ایي صَضت ، ضضسی صَضت 

 . ]3[ گیطزًوی

 الگَّاي يادگیري. 9
آهس تط ثَزُ یىی زّس وِ زٍ الگَ  اظ ّوِ وبضى هیّب ًطبثطضسی

 الگَی یبزگیطی هحَض ٍ زیگطی الگَی پژٍّص هحَض.

سبسی آى است وِ تؼلین ٍ زض الگَی یبزگیطی هحَض فطض ا

گیطزٍ ثعضگسبلاى ططیك اًتمبل هیطاث فطٌّگی ضىل هیاظتطثیت

 ططیك اًتمبل هیطاث فطٌّگی ثِ  ثبیس هحتَای ظًسگی ذَز ضا اظ

هٌتمل وٌٌس ٍلی زض الگَی پژٍّص هحَض ّسف تؼلین وَزوبى 

 . ]4[ٍ تطثیت پطٍضش لَُ تفىط ٍ ضضس تَاًبیی اًسیطیسى است

الؼوط یبزگیطی پژٍّص هحَض آهبزُ ضسى ثطای یبزگیطی هبزام

زض ایي ًَع یبزگیطی . ]5[ است ًِ آهبزگی ثطای یه آظهَى

-ّب ّوىبضی هیهؼلوبى  ثب ّوسیگط زضثبضُ ایسُ َظاى ٍهزاًص آ

یبزگیطًسُ ثِ ّوسیگط آهَظاى ثِ ػٌَاى یه جبهؼِ ٍ زاًصوٌٌس 

زی وِ زاضای ٍظبیف طاوٌٌس ٍ اظ یىسیگط ثِ ػٌَاى افهیووه 

 ذبصی ّستٌس یبز هی گیطًس.

ضٍیىطز یبزگیطی است وِ اظ  یبزگیطی پژٍّص هحَض یه

طلاػبت ٍ ایسُ ّب ضا ثطای ٌَع اتیك آى ،زاًص آهَظاى هٌبثغ هطط

ثبلا ثطزى سطح زضن ذَز اظ هسبئل ،هطىلات ٍ هَضَػبت 

گَیی وٌٌس. ایي  ًَع یبزگیطی هستلعم پبسدیبثٌس ٍاستفبزُ هیهی

ثِ سَالات یب پبسد زضست است، ٍ اظ وٌسٍوبٍ، وبٍش، 

وٌس. جستجَ ،پطسص، پژٍّص، پیگیطی ٍ هطبلؼِ حوبیت هی

زّس ثلىِ ثب هطبضوت زاًص آهَظاى ًوی خپژٍّص ثِ تٌْبیی ض

ػلایك آًْب ٍ ثِ چبلص وطیسى زاًص آهَظاى ثطای  ثِ ،تَجِ

 .] 6[ ثطًبهِ زضسی است ثب ًظبمپیًَس زًیبی ذَیص 

 تدريس فعال. 2
است وِ زض جطیبى یبزگیطی زاًص  یتسضیس فؼبل تسضیس

 آهَظاى فؼبل ثبضٌس ٍ هؼلن ًمص یه ضاٌّوب ضا زاضتِ ثبضس. 

ي تطتیت ضبگطز زض ایي ضٍش فطصت ثیطتطی ثطای ثسی

ضٍسَ استفبزُ اظ ضٍش ّبی فؼبل تسضیس ضا  .]7[ یبزگیطی زاضز

 زّس ٍ ثِ هطثیبى زض آهَظش ٍ پطٍضش هَضز تبویس لطاض هی

 

 

 

وٌس وِ اجبظُ زّیس وَزن ذَز حمبیك ضا وطف وٌس. تَصیِ هی

ستسلال اگط هٌجغ اطلاػبتی ضا جبًطیي استسلال وٌیس ،زیگط ا

.  ]8[ ًرَاّس وطز ٍ ًجبیس حس وٌجىبٍی وَزن ضا اظ ثیي ثطز 

 زیَیی هؼتمس ثَز وِ فطاگیطاى ثبیس هسبئل اجتوبػی هَاجِ ضًَس

ػلاٍُ  ٍ ثب آى زضگیط ضًَس ٍ ثب حل آى ثِ تفىط هٌطمی ثطسٌس

ّبی ثط ایي وَل ٍ چبى هؼتمسًس وِ ایي ضٍش تبحیط ثط هْبضت

حل هسئلِ ، هْبضت تفىط هٌطمی ٍ  ّبیتفىط اًتمبزی ٍ هْبضت

زّی یطاى ثِ یبزگیطی هستمل ٍذَز ًظنسَق زازى فطاگ

  .]9[زاضز

 ّبی ًَیي زض زٍضُ اثتسایی: ٍیژگی ّبی ضٍش

 ( فؼبلیت ٍ هطبضوت  زاًص آهَظاى زض جطیبى یبزگیطی.1

 وؼی.(تبویس ثط فؼبلیت ّبی تیوی ٍ زستِ ج2

 ( استفبزُ اظ اثعاض ٍ ضسبًِ آهَظضی.3

 ( تطَیك زاًص آهَظاى ثِ وبٍضگطی ٍپژٍّص4

 ( تمَیت هْبضت تفىط5

 ( هتٌَع ثَزى ضٍضْب ثب تَجِ ثِ هَضَع6

 .]11[ ( ًمص ّسایتگط ثَزى هؼلن زض ولاس ٍتسضیس7

 ساختي گرايي. 5
ثب هطبضوت ٍ زضگیطوطزى زاًص آهَظاى  گطاییضٍیىطز سبذت

ت ٍ ایسُ ّب زض ثطذَضز ّب یب ضفتبضّبی تحطیه وٌٌسُ ثب اطلاػب

زض ایي ًظطیِ زاًص آهَظ هَجَز   .]11[سبظززاًص جسیس ضا هی

. فطایٌس ّبی پَیب ضاثطِ تؼبهلی زاضزفؼبلی است وِ ثب سبیط ًظبم

 آهَظ فطصت وطف ٍ وبضثطز زاًستِ ّب ٍ  تسضیس ثِ زاًص

زّس ٍ زاًص آهَظ ضا ًسجت ثِ اًسیطِ ّبی ذَزش ضا هی

 ز.سبظیبزگیطی ّبی ذَزش آگبُ هی

ایي ضٍیىطز تبویس ثط فطایٌس ّبی ضٌبذت ٍ تفىط ثِ جبی 

هحصَلات آى ،تَجِ ثِ تفىط ػویك ،تفىط اًتمبزی ٍ 

طی ٍ ذتی زض حل هسئلِ ، اوتطبف آظهبیطگضاّجطزّبی ضٌب

 هسئلِ ّبی ثبظ پبیبى ،تبویس ثط هَلؼیت ّبی پیچیسُ ،هجْن ٍ 

بزُ ٍ ًسجتب زضَاض ثِ فطز، ذَززاضی اظ اضائِ هَلؼیت ّبی س

 پیص پب افتبزُ زاضز. 

 ّبیایي ضٍیىطز ثط تطٍیج فطٌّگ پطسطگطی، تمَیت هْبضت
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هسئلِ ٍ جست ٍ جَگطی .وبٍش ػلوی،ایجبز تفىط ٍ حل

چبلص ثطاًگیع،تَجِ ثِ  ّبی یبزگیطی هجْن ،تبظُ ٍهَلؼیت

 .]12[ ضاّجطزّبی ضٌبذتی ٍ فطاضٌبذتی تبویس زاضز

یی ّطت ٍیژگی ظیط ضا هحیط ّبی ثب ضٍیىطز سبذت گطا 

 زاضًس:

 یبزگیطی هستلعم زست وبضی فؼبل است. (1 

 (یبزگیطی ثٌب ضسًی  ٍ سبذتِ ضسًی است.2

 (یبزگیطی ّوىبضاًِ است.3

 (یبزگیطی ّسفوٌس است4

 (یبزگیطی ثب اهَض ٍ هسبئل پیچیسُ زض اضتجبط است .5

 (یبزگیطی ظهیٌِ ای است6

 ( یبزگیطی هحبٍضُ ای است7

 .]13[ ( یبزگیطی تبهلی است8

 ّاي تدريس فعالرٍش. 6
-ّبیی وِ ثِ زازى آظازی ػول ثِ یبزگیطًسُ هتوبیل هیضٍش

ثبضٌس ٍ ًمص ػَاهل ذبضجی ضا فمط تسْیل وٌٌسُ ضطایط 

 گیطًسّبی فؼبل تسضیس لطاض هییبزگیطی ثساًٌس زض ظهطُ ضٍش

]14[ . 

ظن زض الف( ضٍش ثحج گطٍّی: گفت ٍ گَیی سٌجیسُ ٍ هٌ

ثبضُ هَضَع ذبظ. ضبگطزاى زض فؼبلیت ّب ی آهَظضی فؼبلاًِ 

 وٌٌس ٍهسئَلیت یبزگیطی ذَز ضا ثط ػْسُ زاضًسضطوت هی

]15[.  

زض ایي ضٍش هؼلن زاًص آهَظاى ضا ة( ضٍش پطسص ٍ پبسد: 

ّب ثِ وطف تسضیجی هسئلِ اظ ضاُ ثِ ّن پیَستي پطسص ٍ پبسد

 ثرطسٌطمی ضا ضتبة هیزّس. چٌیي اهطی ضضس تفىط هسَق هی

]16[. 

ح( ضٍش آظهبیطگبّی:اسبس ایي ضٍش اصَل یبزگیطی 

اوتطبفی است.زض ایي ضٍش چیعی ثِ طَض هستمین آهَظش زازُ 

تب ضبگطزاى اظ ططیك  ضَزضَز ثلىِ هَلؼیتی فطاّن هیًوی

 ٍّص ثپطزاظًس ٍ جَاة هسئلِ ضا وطف وٌٌسآظهبیص ثِ پژ

]17[. 

 

 

 

 

 

ي ضٍش ثجبی ایٌىِ اطلاػبت ضا زض ت( ضٍش اوتطبفی: ای

زّس لطاض زّس، اٍ ضا زض ضطایطی لطاض هی اذتیبض زاًص آهَظاى

 تب ثِ اوتطبف  ٍ پژٍّص ثپطزاظز. فؼبلیت زستِ جوؼی ضبگطزاى 

ػلوی ضا  اًجبهس ٍ زض ًتیجِ اصَل ٍ لَاًیيثِ حل هسئلِ هی

 .]18[ گیطًسضوي حل هسئلِ یبز هی

َظاى هضٍحیِ پطسطگطی زاًص آث( ضٍش تؼبهلی:زضایي ضٍش 

تَاى ٍ هْوتطیي ػبهل یبزگیطی ضا هی  ضَزت تمَیت هیسثِ ض

 .]19[ پطسطگطی ًبهیس

ج( ضٍش حل هسئلِ: زیَیی ًمص حل هسئلِ ضا ثب پژٍّص 

 -زاًس ٍ ػمیسُ زاضز وِ تؼلین ٍ تطثیت ثبیس پژٍّصهی یىی

-هی هحَض ثبضس تب ضبگطز ثتَاًس ثب اًتمبل آًچِ زض هسضسِ یبز

گیطز ،ثِ هحیط ثیطٍى اظهسضسِ ثط هطىلات فبیك آیس ٍ ضٌبذت  

 . ]21[ ًیع اظ ططیك فطایٌس حل هسئلِ حبصل هیطَز

 . ًتیجِ گیري7
ثبضٌس . ّوَاضُ آهَظش یهىول ّن ه تطویجی آهَظش ٍ پطٍضش

ٍسیلِ ای ثطای پطٍضش هیجبضس ٍ غبیت ًْبیی پطٍضش زض اثؼبز 

 ثبضس. ، جسوبًی هیػبطفی،شٌّی، اذلالی ، اجتوبػی

ّبی ًَیي ثطای ضسیسى ثِ ایي پطٍضش ًیبظهٌس استفبزُ اظ ضٍش

ضسیسى ثِ ایي  ظیطاثبضین  تسضیس ٍ آهَظش ثِ وَزوبى هی

. ثبضینهیُ آهَظش ًَیبظهٌس تغییط ضٍیىطز زض ضی ٍ اثؼبز اّساف

ٍ  ضٍیىطزّبی ًَیي تسضیس وِ ثط پبیِ فؼبلیت زاًص آهَظ

تَاًسزض ضسیسى ثِ ایي هْن هب ب ضسُ هیهحَضی ثٌ -زاًص آهَظ

ي وٌجىبٍ ّضا یبضی وٌس. ّوبًطَض وِ ثیبى ضس ضٍیىطز سٌتی ش

وٌس ٍ ثطایص وبفی ًیست. ٍ ًسجت ًویزاًص آهَظ هب ضا اغٌب 

ضَز . ضؼلِ اًگیعُ ٍ استؼسازش ثِ زضس زلعزُ ٍ سطز هی

 ضَز .هی ضَز ٍ ذلالیتص وَضذبهَش هی

 لجس اظ ایي ضٍطجسیس ضا هی هحتَای زضسی اهطٍظی ضٍش

هؼلوبى ثبیس ثط استفبزُ ٍ هسلط ضسى ثط ایي ضیَُ ّبی ًَیي 

ٌی ؼظش ضا ثِ ضىل اصلی ذَز یهَآّوت گوبضًس تب ثتَاًٌس  

.ولاسی وِ هؼلوص ثط اسبس تجبضة زاًص آهَظاى ضىل زٌّس

ایتگط فطایٌس تسضیس ثبضس ثِ هطاتت ثْطُ ٍضی تسْیل گط ٍ ّس

 جت ثِ یه ولاس ٍ ثب ضیَُ سٌتی ذَاّس ثسیبض ثبلاتطی ًس
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 ای حرفه تجارب رویکرد با آموزش کیفیت ارتقای ملی همایش

 معلمان

 

 

 

زاضت ٍ تؼبهلات پَیب اضتجبطبت هَحط زض ایي ولاس ثِ ٍفَض 

 ضَز .هطبّسُ هی

 جَاهغ اهطٍظی ثِ افطازی ًیبظ زاضز وِ زاضای ضٍاثط اجتوبػی ٍ

لسضت حل هسئلِ ثبضٌس . آهَظش ٍ هحتَای زضسی زض ذسهت  

ٍاًِ جبهؼِ وٌین تب زض پطٍضش است تب ثتَاًین چٌیي افطازی ضا ض

پیططفت ّبی ثیطتطی ضا ثب شّي ذلاق ٍ پَیبی  ِآیٌسُ جبهؼ

 ایي افطاز زاضتِ ثبضس.
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